
 
Presseinformation 

„Kaltenkirchener PERSPEKTIVEN“ 
 
 

Informationsabend zum Thema „Medienwelten – Kinder stark machen, 
Eltern begleiten“ 

 
Beim Informationsabend „Digitale Medien“, im Rahmen unserer Veranstaltungsreihe „Kaltenkirchener 

PERSPEKTIVEN“, werden den Erziehungsberechtigten Chancen und Risiken digitaler Medien vorgestellt, 

aktuelle Nutzungstendenzen im Grundschulalter besprochen sowie ein Einblick in die Arbeit an Schulen 

gewährt. Zusätzlich werden Gestaltungsmöglichkeiten für die Medienerziehung gezeigt, die einen 

bewussten Umgang mit Medien fördern sollen, zu dem auch bewusst gestaltete Medienpausen gehören. 

Um zu Art und Umfang von Mediennutzung mit ihren Kindern in Kontakt zu kommen, wird außerdem der 

online gestaltbare „Mediennutzungsvertrag“ von Klick Safe gezeigt. Ebenso werden hilfreiche 

Unterstützungsangebote im Netz vorgestellt, bei denen Eltern sich weiter informieren können. Diese 

Alternativen sowie Übergänge in einen „analogen Erlebnisraum“ werden ebenfalls mit den Anwesenden 

diskutiert. 

 

Zielsetzung: Chancen nutzen und Gefahren erkennen, Umgang mit sozialen Netzwerken wie WhatsApp, 

Instagram, Snapchat & Co., sinnvoll Grenzen setzen/Regeln vereinbaren, Medienerziehung und 

Suchtvorbeugung, Informations- und Hilfsmöglichkeiten sowie gemeinsamer Austausch. 

 

Der kostenfreie Informationsabend findet am Donnerstag, den 28.05.2026, um 19 Uhr, im Haus der 

Sozialen Beratung – Beratungszentrum, Flottkamp 13b (1.OG/Raum: 1.30) 24568 Kaltenkirchen, statt. Eine 

Anmeldung ist nicht erforderlich. 

 

Bei Bedarf bieten wir individuelle Beratung für Schüler*innen an. Die Jugendsprechstunde findet 
donnerstags von 13:30-15:30 Uhr statt. 

ATS Suchthilfezentrum  Tel.: 04191 99700  ats.kaltenkirchen@landesverein.de 
Flottkamp 13b 24568 Kaltenkirchen  Fax.: 04191 89555 landesverein.de/gluecksspiel-medien 
 

Kaltenkirchen, den 04.05.2026 
 

 

 

V.i.S.d.P: Merle Giebeke und Maximilian Muhs, ATS Suchhilfezentrum, Flottkamp 13b, 24568 Kaltenkirchen, Tel.: 04191-99 700 

 


