
Musikalische Lesung für Kinder und Familien 

„Papas Seele hat Schnupfen“ 

 

Wenn ein Elternteil psychisch erkrankt, verändert sich für Kinder oft vieles. Die musikalische 

Lesung zum Kinderbuch „Papas Seele hat Schnupfen“ hilft Kindern, psychische Erkrankungen 

besser zu verstehen, Vorurteile abzubauen und nimmt Ängste. 

 

Die Autorin Claudia Gliemann erzählt die Geschichte eines Kindes, dessen Vater als Zirkusartist 

plötzlich nicht mehr auftreten kann. Einfühlsam und kindgerecht werden Gefühle und Fragen 

aufgegriffen. 

Datum: Samstag, 6. Juni 2026 

Einlass: ab 10:00 Uhr, Beginn ab 10:30 (Dauer ca. 1,5 Stunden)  

Ort: WortOrt, Oldesloer Straße 20, 23795 Bad Segeberg 

Eintritt: kostenfrei 

Anmeldung bitte bis spätestens 3.6.2026 per E-mail an: dr.victoria.witt@segeberg.de 

 
 

Eine Veranstaltung des Arbeitskreises Kinder psychisch belasteter Eltern im Kreis Segeberg.  

 
Das Projekt Bücherkiste wurde finanziell gefördert durch das Ministerium für Justiz und Gesundheit des Landes Schleswig-Holstein 

und den Kreis Segeberg sowie unterstützt von der Landesvereinigung für Gesundheitsförderung in Schleswig-Holstein e. V. 


